
Przygotowanie do wizyty w SayKids - wskazówki dla rodziców

1. Jeśli masz starsze dziecko, porozmawiaj z nim wcześniej, aby opowiedzieć o pierwszej 
wizycie - gdzie jedziecie, dlaczego, na jak długo, itp. Na pewno ograniczy to niepotrzebny 
stres.

2. Dla niemowlaka zabierz na wizytę pieluszkę tetrową. 

3. Dla starszego dziecka przygotuj wygodny i czysty strój do ćwiczeń (t-shirt lub koszulka
na ramiączkach i krótkie spodenki w zupełności wystarczą).

4. Pamiętajcie o higienie! Wizyta w SayKids prosto z lekcji wychowania fizycznego lub treningu 
może nie być komfortowa zarówno dla młodego Pacjenta, jak i dla Fizjoterapeuty. ;)

5. Bardzo często, aby prawidłowo wykonać diagnostykę lub sprawdzić postępy terapii, Pacjent 
będzie poproszony o zdjęcie koszulki i skarpetek. Poinformuj o tym dziecko przed wizytą.

6. Na wizytę warto przyjechać 15 minut wcześniej, aby się do niej przygotować.

7. Nie karm dziecka bezpośrednio przed wizytą - powinno zjeść co najmniej 30 minut
przed zajęciami.

8. Jeśli Twoje dziecko nie czuje się najlepiej, zastanów się, czy nie warto pozostać w domu.
Dla bezpieczeństwa swojego i innych Pacjentów. Dla starszych dzieci możemy w takiej 
sytuacji zaproponować terapię online w zaciszu domowym.

9. Jeśli nie możesz pojawić się w SayKids, poinformuj nas o tym 24 godziny wcześniej,
aby zwolnić termin dla innego Pacjenta. Możesz to zrobić dzwoniąc pod numer telefonu
lub, jeśli placówka nie funkcjonuje, pisząc wiadomość na naszym Facebooku.

10. Jako placówka medyczna dbamy o czystość, dlatego możecie zostać poproszeni
o zdjęcie obuwia lub założenie dostępnych foliowych ochraniaczy.

11. Przed pierwszą wizytą, nasza rejestracja poprosi Cię o podpisanie Regulaminu Świadczenia 
Usług Medycznych. Możesz zapoznać się z jego treścią pod tym adresem: 
https://www.saykids.pl/files/regulamin_swiadczenia_uslug.pdf

Do zobaczenia!


